Jns monpocTka, B CHIIYy BO3PACTHBIX
OCOOEHHOCTEH, KpPH3UCHOH MOXET CTaTh
mobas  cuTyanusi, KOTOPYH JMYHO OH
NepekruBaeT Kak Hepaspeumnmyro. B3pocibie
MOTYT HE OLEHHUTb BCKHO CEPbE3HOCTH
MepeKMBaHUN CBOEro peOEHKa U HE OKazaTh
BOBpPEMsI HEOOXOIMMOH  AMOIMOHATHHON
MOAJEPKKH, YTO pOXAaeT Yy pebEHka
OILYIICHHUE HEMOHMMAaHUsl U OJIMHOYECTBA U
MO’KET TPUBECTU K MOMBITKAM PEUIUTh CBOIO
npo0ieMy pa3HBIMH HEKOHCTPYKTHBHBIMU
crocobamu.

IlpyynHamMy  CyWIMJa  [OJIPOCTKA
CTaHOBATCA CYT'yOO JMYHbIE MEepeKUBAHUSI U
mpoOJIeMbI, KOTOpPBIE TOJIPOCTKY 3a4acTyIO
KaXyTca  aOCONIIOTHO  HEpa3peuIMMbIMU.
[IpuueMm, B3pocible OY€Hb YAUBISAIOTCA,
KOTJIa Y3HAIOT, YTO TOJKHYJIO peOeHKa Ha
MOAOOHBIH ITIar — MPUYUHA MOXKET OBITh CTOJTh
HE3HAUYUTEIIBHOM, 4YTO B3pOCIBIA YEJIOBEK
MPOCTO — HAMPOCTO HE 0OpaTwi Obl HA Hee
ocoboro BHUMaHuA. [y peOeHka e OHa
rinodanpHa, W, Kak TMpaBWiIO, TMOCIETHSAsA
TpyIHas >KU3HEHHas cuTyanus (ccopa cC
ponuTeNsIMM,  HeyJada Ha  9K3aMeHe,
KOH(MIUKT CO CBEPCTHHKAMHU U TP.) MOMKET
CTaTh MyCKOBBIM MEXaHU3MOM K
COBEPILIECHUIO CYHUIIHJIA.

Ba:xxHo BoBpemsi oOpamarbes K
CrenuaJncTy, eciu Bel moHuMaere, 4to y
Bac no kakum-TO mpUYMHAM He IMOJIy4aeTcs
COXPAaHHUTh KOHTAKT CO CBOUM peOeHKoM. B
WHIMBHIYAIPHOM WM CEMEWHOW paboTe ¢
ncuxoysiorom  Bbl  cMoxkeTre ~ OCBOUTH
HEOOXOIMMbIE HAaBBIKH, KOTOpPbHIE MOMOTYT
Bam BepHyTh OTHOLIEHUS n0Bepus ¢ Bammm
MOJIPOCTKOM.

B ciayyae He00OX0AUMOCTH POAUTEIb U
pe0EéHOK Bceraa MOryT noJy4uTh
npogeccHoHAJBLHYIO IOMOIIb B
CJIEeAYIOIIUX YUPeKIeHUsIX:

I. Mypmanck

MBY 10 r. Mypmancka «Ilentp
MCHXO0JIOr0-Nearorn4ecko
MeIUIUHCKON H CONUAIbHONH MOMOIIH»
Anpec: r. Mypmanck, yi. baymana, 1.1,
ten. 541-400, 526-303

I'OBY Mypmanckoii o0actu «LlenTp
MCHX0JIOr0-NeIaroru4eckoi,
MeIUIUHCKON H CONUAIbHON MOMOIIH»
Anpec: r. Mypmanck, yi. CoBerckad, 1. 9a,
Ten. 25-66-30

MAY MII «O0beanHenne MOJIOAEKHBIX
HEHTPOB»

Anpec: r. Mypmanck, yi. Mapara, n.21 ten.

25-53-70, 25-03-87

I'OBYCOH ""MypMmaHCKH#i HEeHTP
COLMAJILHOI MOMOIIM ceMbe U aeTsam"’
Anpec: yn. Crapoctuna, 1. 91,

Ten. 26-44-23

IeHnTp ncuxorepaneBTUYECKOM MOMOLIM
JAeTSM M NMOAPOCTKAM
Anpec: r. MypmaHck, yi. CBepiiioBa, 1.
14/2. Ten. 20-24-58, 38-80-51

IeHTp MCUXO0JIOrMYECKOM MTOMOLIM
MOJIOAEKH
Anpec: r. Mypmanck, niep. Skophsiii, 10,
Ten:(8152) 53-14-60

r. Kanmajgakma

MBY "lleHTp coaelicTBHUS COIHATIBLHOMY
Pa3sBUTHIO MOJIOJEKU
"T'apmonus"'

Anpec: MypmaHckast 0611acTb,

r. Kangamakma, yn. /lanunosa a. 25,-
[EHTpanbHBINA oduc, Ten. 8§ (81533) 93182

IHeyeHrcKkuii paiioH

T'OAYCOH «IleuyeHrckmnii KOMILIEKCHBIH
HEHTP COIHAIBHOT0 00CTyKUBAHUS
HacCeJICHUsI»

Anpec: MypMmaHnckas o6nacts, [ledeHrckuit
pation, ri. Hukens, yi. OkTsa0pbckas, 1. 15a,
ten. 8 (81554) 31438

3ATO

T'OAYCOH «IloasipHuHCKuUii
KOMILJIEKCHBIIi HEHTP CONUATBLHOI0
00C/Ty’KUBAHM S HACEJICHUSI»
Anpec: MypMaHckast 0071aCTh, T.
CHexHoropcek, yin. Mupa, 1. 5/4,
ten. (815) 30-60504

TF'OAYCOH «KoMIuIeKCHbI# LEHTP
COIMAJILHOTO 00CTY:KHBAHHS HACETEHUSI»
3ATO r. CeBepoMopck”

Anpec: MypMmaHckasi 00J1acTh, T.
CeBepoMopck, yi. yi. I'Bapaerickas, a. 5
Ten. (81537) 5-72-65



OTtnenenue peadMJuTannu aerei u
MOJIPOCTKOB € OrPAHUYEHHBIMH
(puznyecknMM 1 yMCTBEHHBIMH

BO3MOSKHOCTSIMH
Anpec: MypMmaHckasi 00J1acTh, T.
CeBepomopck, yin. CadoHosa, 1. 5,
ten. 54440, +799522942271.

r. MoHYeropck

MBY «lleHTp mcuxoJ10ro-
neAaArorn4ecKo, MeTUINHCKOH U
counuaabHoil momomum ''JloBepue'

Anpec: MypMaHckast 00J1aCTh, T.
Monueropck, yiu. JleHuHrpaackas
HaGepexnas, 1. 34, xopm. 3,
ten. 8(81536) 3-23-09

I'OAYCOH «Monueropckuii
KOMILJIEKCHBII LEHTP COIUATbHOI0
00c/Iy’KNBaHUS HaceJeHUs»
Anpec: MypMmaHckasi 00J1acTh, T.
Monueropck, CtpoutenbHas, 1.5

ten. 8 (815 36) 7-27-35

JloBo3epckuii palioH

I'OAYCOH «JloBo3épckmii
KOMILJICKCHBIN HEHTP COLUATBHOIO0
00CJTy’KUBAHM S HACEJICHUSI»
Anpec: Mypmanckast ob6nactb, JIoBo3epckuit

pation, nrt. PeBna, yn. Ky3una, 1. 5, ten. 8
(81538) 4-47-97, 8 (81538) 4-31-24

I. AIaTUThI
I'OKY «AnaTutckuii MeKpaiiOHHBIH
HEHTP CONUATBbHON MOIIEPKKH

HacCeJICHUsI»

Anpec: MypMaHckasi 0071acTh, T. ATIaTUTHI,

yn. Jlenuna n.1
ten. 8(81555) 6-18-47, 7-64-00, 7-42-78, 7-
44-21.

r. OJeHeropck

I'OAYCOH «Oueneropckuii
KOMILIEKCHBIN LEHTP COIHAIBHOIO0
00C/Ty’KUBAHM S HACEJICHUS»
Anpec: MypMaHckast 00J1aCTh, T.

Oneneropck, yiu. [lapkosas, 1. 15,
ten.: 8 (81552) 5-31-14

r. Kuposck
I'OKY «AnaTutckuii MeKpaiiOHHBIH

HEHTP CONHATBbHON MOIIEPKKH
HacCeJICHUsI»
Anpec: MypMmaHnckast 06sacts, T. Kuposck,
yi. FOOunetinas, 1. 8 «a»,
ten. 8(81531) 5-66-19, 5-66-20

EJIMHBIA BCEPOCCUMCKHH
TEJE®OH JOBEPUS IUIs1 IETE,
MMOJPOCTKOB U UX POJUTEJIENA

8-800-2000-122

KOMMUTET 110 OBPA3OBAHUIO
AJJMUHHUCTPALIMY T'OPOJIA MYPMAHCKA
MyHﬂ[Iﬂl'laJ‘lL]—[oe 6lozmceTHOe Yupexaenue
JONMOJIHUTECJIBbHOI'0 oﬁpaaoBamm r. Mypmaﬂcxa
«IIEHTP IICUXOJIOIO-IIEJJAT OTHYECKOM,
MEJULIMHCKOHN U COLIUAJBHOMN
nmomMmouu»

«IIpopuiiakTuka CynuuaaaIbLHOro
MOBeJIeHU 1eTell U MOAPOCTKOB:
ajapeca 1 TesqedoHbI, I1e BaM U

BaleMy pe0EHKY MOI'yT OKa3aTh
NMOMOIIb>»

CocraBurenn:
cnenuagnctsl MBY J10 r. Mypmancka
HIIMC-LenTpa

Mypmanck, 2020



